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Le risposte dei genitori ed insegnanti che dopo il seminario del 7 febbraio 2024 si sono iscritti ai 6 percorsi 
di gruppo nelle stanze digitali 
 
Che cosa l'ha particolarmente colpito/a durante il seminario di presentazione del 7 febbraio? 
 
Percorso 1 

L'influenza dei social e dei videogame nella nostra vita quotidiana 

 

L'argomento sui bambini di successo, la società narcisistica, la visione del bambino secondo i genitori, le riflessioni 

sulla preadolescenza e adolescenza (delusione vs trasgressione) 

 

Come si sollecitano forme di dipendenza già a partire dalla prima infanzia e come si mescolino i social con il 

gambling nel corso dello sviluppo 

 

Molti aspetti anche sulla comunicazione 

 

La parte su "come vorremmo che fossero i nostri figli" 

 

L'analisi del reale meccanismo che è dietro a giochi all'apparenza innocui; la forte necessità di divulgare la 

conoscenza di queste dinamiche per rendere consapevoli i genitori già durante l'infanzia dei figli. Imparare (noi) a 

conoscere per poi regolare (e non vietare): una linea che dovrebbe valere in generale nella vita, in particolare 

nell'approccio ai giochi/social; rendere consapevoli i bambini/e/ragazzi/e; renderli autonomi nel gestire la sconfitta 

e la frustrazione, che fa parte giustamente della vita 

 

La mia ignoranza in materia 

 

Ho visto delle situazioni molto lontane da come gestisco io con i miei figli i social media ed ho avuto paura che 

soprattutto la maggiore possa essere completamente fuori dal contesto di oggi. 

 

La spiegazione di alcuni atteggiamenti che vedo in me e nel mondo attorno 

 

La tendenza a perdere i giusti valori per favorirne di nuovi 

 

Gli argomenti trattati senza retorica e con competenza 

 

Gli argomenti sono stati trattati con competenza e con spirito critico  

 

Le realtà online di siti, app, social, alla quale sono esposti i bambini/ragazzi, realtà delle quali conosco molto poco o 

nulla 
 
 
Percorso 3 

Mi ha colpito particolarmente l'intervento della Dott.ssa Busso. La richiesta da parte di noi adulti di avere bambini 

sempre più performanti a età sempre più precoci. Da mamma, mi piacerebbe confrontarmi per capire qual è il limite 



 
www.coopminerva.org      
info@coopminerva.org 

 
 

 
 

Cooperativa Sociale Minerva Onlus 
Tel. e Fax: 010 8622754    349 7741622 

 

Sede Legale: Via del Commercio, 13 Genova 
Codice Fiscale e Partita IVA  01837260999 

Albo Regionale Cooperative Sociali n° 427 sez. A 
Albo Nazionale Cooperative n° 194833 

REA n° 439565 

2 

oltre in quale si rischia poi di danneggiare il minore creando troppe aspettative che lo renderanno un adolescente 

frustrato. 

 

Come videogiochi molto diffusi ed utilizzati dai ragazzini implichino delle dinamiche che sono alla base del gioco 

d'azzardo. 

 

il "danno" che si può creare a essere troppo presente e a proteggerli troppo, vorrei poter acquisire gli strumenti per 

poterlo aiutare lasciandolo fare 

 

I pericoli ai quali i bambini sono esposti inconsapevolmente a causa di giochi elettronici . Relazione con i figlio e 

verso il mondo online social e videogiochi 
 
 
PerCorso 5  

Il fatto che quasi ogni social/gioco/attività su digitale sia progettato per creare dipendenza e fare si che si faccia 

fatica a smettere di giocare/guardare...etc 

 

Riflessioni sulla società post narcisistica e possibili riflessi in adolescenza per ragazze con elevati standard nelle 

prestazioni 

 

Quanto siamo noi genitori la causa del disagio dei nostri figli 
 
 
PerCorso 2  

Tutto, soprattutto la parte subliminale dei social e dei videogame online che fanno interiorizzare comportamenti 

devianti e a rischio sfuggendo alla consapevolezza di bambini e genitori. Assoluta assenza di controllo sulle 

piattaforme 

 

L'aver affrontato i temi in maniera così dettagliata e approfondita 

 

La facilità con cui si può cadere nel giro del vizio del gioco 

 

I consigli che sono stati dati 

 

La prima parte del Corso 

 

Le urgenze educative calate in una realtà troppo complessa associata all ’atteggiamento molto spesso comune e 

inconsapevole della prestazione 

 

Le difficoltà delle famiglie che si ripercuotono anche a scuola 

 

Di come la società di oggi è un fallimento totale 

 

Ho toccato la verità con mano!!!molto attuale e contemporaneo 
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Il sapere che il meccanismo innescato dai video game e dai social nella nostra mente è lo stesso del gioco d'azzardo  

 

Giovani influencer 

 

La fragilità genitoriale nel fornire binari alle nuove generazioni 

 

L'attualità dell'argomento 
 
 
PerCorso 4  

Le relazioni delle dottoresse e utilità del seminario e della necessità di dotarsi di strumenti formativi /di aiuto alla 

genitorialità 

 

In generale tutto ciò di cui si è parlato. 

 

Conoscere meglio ciò che si nasconde dietro ai videogiochi per comprendere meglio i ragazzi 

 

Oltre a come è stato presentato il corso, il brevissimo video della bambina che smette di piangere e si mette in posa 

perché si accorge di essere ripresa 

 

Mi ha colpito il modo in cui nel giocatore si crea la dipendenza da gioco online. 

 

Abitudini nel comportamento genitoriale che portano a bruciare le tappe della crescita nei primi anni di vita (sport, 

uso dispositivi) 
 
 
PerCorso 6  

La fragilità a cui ci espone il mondo digitale, l’ipocrisia di eguaglianza, i meccanismi precisi che fanno leva sul nostro 

funzionamento … intanto grazie ! 

 

L'utilizzo smisurato fin da piccolissimi 

 

La condivisione di una problematica sottovalutata 

 

Riuscire a seguire l’educazione di mio figlio rispetto al mondo dei social e dei videogiochi  
 
 

 


