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Dal questionario di gradimento e di valutazione della 5° edizione di “A Tutti i Costi” 
Il questionario è stato inviato a tutti coloro che hanno preso parte ai PerCorsi di Gruppo nelle Stanze Digitali 
 
La Domanda 
C'è qualcosa che ritiene di aver imparato e di aver messo in pratica nella vita di tutti i giorni dopo la 
partecipazione al progetto? 
 
 
Alcune risposte dal gruppo dei genitori 
La riflessione sul tema delle regole e sull'interrogarsi sul perché poniamo la regola; la connessione emotiva con i 
bambini; l'attenzione ai piccoli segnali che mandano sulla conoscenza del mondo digitale 
 
Credo di aver imparato, nonostante già dessi spiegazioni su vari aspetti ai miei figli, a raccontare meglio quello che 
c'è nel mondo, e cercare di capire quanto per loro è importante/faticoso/dispendioso/divertente fare un gioco o 
vedere un video... Maggiore comunicazione cercando di capire cosa sente dentro di se il bambino. 
 
la mappa delle regole, i loro confini, il tornare sulla regola,… la questione delle ricompense 
 
Ho iniziato ad addentrarmi in questa esperienza social che mi fa paura e purtroppo non mi incuriosisce, spero 
quindi sia la base di partenza per capire qualcosa 
 
Nuova impostazione sulle regole 
 
Ho imparato dai consigli e dalle esperienze di altri genitori a leggere le mie preoccupazioni su questo tema. Cerco 
di farmi coinvolgere nella innata curiosità di un bambino verso il mondo digitale 
 
Come condividere la regola e come comportarmi davanti ad un rifiuto o ad un capriccio. 
 
Un migliore approccio educativo, spero... 
 
 
Alcune risposte dal gruppo degli insegnanti 

Sicuramente il guardare con più attenzione ciò che usano i nostri bambini  
 
Approfondire sempre 
 
Più attenzione ai dettagli 
 
Sì più attenzione e consapevolezza 
 
Problematizzare le richieste dei bambini per proporre problemi invece che soluzioni 
 
Alcune cose, si 
 
La situazione relativa alle regole 
 
Di fare attenzione a quello che fanno i bambini 
 
Ho imparato ad osservare le/i bambin* nel gioco libero cercando di riconoscere quando e se imitano i personaggi dei 
video giochi. Ho iniziato a farmi raccontare da loro cosa guardano nel tempo libero e come giocano con l'ausilio delle 
tecnologie. 
 
 
Alcune risposte dai gruppi composti a genitori e insegnanti 
Molti spunti e soprattutto ho imparato a far applicare le regole ai miei figli e ho anche riflettuto sull'approccio del 
genitore come guida che deve lasciar spiccare il volo pur restando vicino ma lasciando loro lo spazio necessario per 
esprimersi ma su questo ci sto ancora lavorando 
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Si tantissimo 
 
Ogni volta che mio figlio mi parlerà di un gioco andrò io a farmi una partita 
 
L'importanza della regola e fare squadra con gli adulti di riferimento per raggiungere il benessere del bambino 
creando ponti solidi (anche e soprattutto nell'affrontare i dispositivi tecnologici sin dalla prima infanzia). Infine 
essere consapevoli della tecnologia e di cosa noi adulti diamo accesso ai più piccoli.  
 
Ho preso più coscienza dei messaggi subliminali che sottendono i videogiochi e in generale i social; ho capito che 
siamo tutti più fragili, insegnanti e genitori, di fronte ad un sistema che "ci mangia": bisogna per questo dialogare 
senza pregiudizi e ascoltare, ascoltare per comprendere 
 
L'importanza delle regole. Mi è rimasta ben chiaro l'esempio dell'auto: i genitori stanno davanti e ci sono regole 
ben precise. Se mancassero il bambino sarebbe destabilizzato. 
 
Maggiore interesse nel sapere qualcosa di più sui videogiochi/social utilizzati dai miei alunni.  
 
Ho sicuramente imparato qualcosa, ho trovato nel percorso spunti interessanti sia di riflessione sia da mettere in 
pratica, punti di vista che non avevo considerato e che mi hanno resa meno rigida sul totale divieto e controllo (v. 
google family link) che mi ero prospettata. Direi che mi ha aperto la mente. In principio mi ha terrorizzato ancora 
di più, poi grazie al percorso di gruppo e alle vostre saggie considerazioni mi sono "tranquillizzata", la 
preoccupazione si è indirizzata più al poco tempo a mia disposizione e sulla grande responsabilità che abbiamo. 
Spero vivamente di riuscire nel modo più naturale e giocoso possibile di far comprendere a mio figlio il vasto 
mondo che rappresenta internet, i vantaggi e i pericoli.   
 
 
 
Qualche regola in più (o almeno, ci si prova..:D) 
 
Mettere paletti ben definiti sui No da dare al bambino, per promuovere la sua autonomia. 
 
Si, sono riuscita a trovare un canale con gli alunni 
 
Grazie a questo corso ho riflettuto su tanti aspetti della vita dei bambini influenzati dagli atteggiamenti di noi adulti e 
dalla nostra incapacità di fare rispettare le regole utili alla loro crescita. 
 
Ho parlato di più con mio figlio e in classe ho raccontato della bambina che, appena compreso di essere ripresa, ha 
finito il capriccio e iniziato a sorridere, per iniziare un circle time sull'argomento 
 
Avendo un bimbo piccolo mi sento particolarmente fortunata ad aver intrapreso il percorso adesso. Praticamente ogni 
cosa detta mi è stata utile. 
 
Credo di aver acquistato una maggiore consapevolezza e aver superato qualche tabù. Nella vita di tutti i giorni ho 
messo più impegno nel dialogo con le mie figlie in merito all’uso dei dispositivi, dando regole nette e messaggi chiari in 
termini di orari e possibilità  
 
 
 
 
Sì, anche se spero che seguiranno degli approfondimenti 
 
No, in pratica niente. Ma ho tante domande e spunti di riflessioni sui quali sto lavorando internamente e sui quali sto 
cercando di prendere una consapevolezza maggiore. 
 
Ho imparato a controllare alcune ansie che associavo al gioco.  Adesso, anche se per poco tempo,  tutti i giorni navigo 
.... e prendo appunti 
Si a guidare i bambini verso la strada che secondo me è la più giusta per loro. 
 


